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Vrijdag 14 oktober 2022

      Sessie 1: 20u30 - 21u30

Optie 1: Lasergame
Tijdens deze workshop maak je kennis met het ultieme spannende spel 
‘lasergame’. Deze sessie is ideaal als je van spanning, sensatie en plezier 
houdt!

Optie 2: Lichtgraffiti
Laat de gekste ideeën in jezelf los en maak een "onzichtbaar schilderij". 
Verander jezelf in een zeemeermin(man), maak een ruimte vol 
lichtgevende mensen of versier een kerstboom, een meubel. Tijdens 
deze workshop maak je niets vuil. Je hebt enkel een lamp, een camera 
(vb. fototoestel, smartphone of tablet) en een donkere ruimte nodig. 
Tijdens de workshop zorgen wij voor het nodige materiaal. Wie dus 
graag eens iets nieuws wil leren, is van harte welkom op deze 
workshop! Nadien kan je zelf een leuk lichtfestival organiseren, 
bijvoorbeeld samen met de kinderen waar je gaat oppassen. Zo kan je 
de oppasavond eens anders invullen en de kinderen bovendien iets 
nieuws leren!

Zaterdag 15 oktober 2022

      Sessie 1: 9u30 - 10u45

Optie 1: Lasergame
Deze interactieve tool bestaat uit verschillende concrete situaties die 
jeugdwerkers doen nadenken over hun relatie met ouders. Op welke 
vragen botsen ze als begeleider of als groep? Kan en moet de 
jeugdwerking het anders aanpakken in de toekomst? De tool geeft 
richtvragen mee (bijvoorbeeld: als een kind niet genoeg medicatie mee 
heeft op kamp, is dat dan bewust vanuit een pedagogische visie of 
vanwege vergetelheid, mag je wel medicatie geven als begeleider, …). 
Tricks en handvaten zetten de deelnemers op weg in het zoeken naar 
een antwoord. Dit speels reflectie-instrument is modulair opgebouwd 
zodat jeugdwerkingen er op hun maat mee aan de slag kunnen gaan.

Optie 2: Inclusie op kamp
Kinderen met een fysieke en/of mentale beperking uitsluiten? Daar 
doen we niet aan mee! Van autisme, ADHD tot het syndroom van Down. 
Iedereen verdient een plezant kamp! Kom in deze workshop te weten 
hoe je omgaat met inclusie op kamp, welke spelletjes en activiteiten je 
kan maken voor een groep mensen en welke aandachtspunten 
belangrijk zijn om te kunnen werken met mensen met een beperking!

Optie 3: Autisme vriendelijk werken
Vraag jij je soms af hoe je het beste kan omgaan met kinderen die 
autisme hebben? Wat kunnen we doen om hen een veilig gevoel te 
geven? Hoe kunnen we ervoor zorgen dat zij zonder problemen mee 
kunnen op kamp. En wat zijn de tips en tricks om hen het kamp van 
hun leven te geven?
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      Sessie 2: 11u00 - 12u30

Optie 1: EHBO-opfrissing
Tijdens de AFYAnimatorcursus krijgen alle animatoren een basiscursus 
EHBO, maar dit zit bij sommigen ver weg dus tijd voor wat opfrissing! 
Een wonde, een bloedneus, een kneuzing... Hoe stel je een kind gerust 
en wat doe je eraan? Hoe biedt je eerste hulp en wanneer dien je hulp te 
vragen? We herhalen het allemaal. We gaan ook in op eigen cases en 
ervaringen van op jullie kampen of activiteiten!

Optie 2: BabbelArt
BabbelArt is een speelse gespreksmethode om met een groep over 
kunst en cultuur te praten. Groepsbegeleiders, vormingsmedewerkers 
en leerkrachten kunnen met BabbelArt peilen naar de motivaties, 
drempels, talenten en interesses van hun doelpubliek én het biedt een 
waardevolle bron van informatie om mee aan de slag te gaan in verdere 
projecten. Is voetbal kunst volgens jou? Welke kunst verrast jou? Wat 
vind je minder boeiend? Hoe ga jij graag creatief aan de slag? Wat wil je 
nog meer ontdekken? Heb je al van slampoetry gehoord? Met deze en 
andere vragen wil BabbelArt de interesse in kunst en cultuur verder 
stimuleren.

Optie 3: Groepsdynamica: Werkvormen
Hoe zit een groep effectief in elkaar? Wie neemt er de leiding? Wie 
volgt? Wie komt met ideeën? Kom het allemaal te weten op een speelse 
manier! Leer luisteren naar elkaar, leer samenwerken en geef elkaar 
positieve en negatieve feedback!

      Sessie 3: 13u30 - 15u30

Optie 1: Quiznight
Leer hoe je een geschikte en leuke quiz in elkaar steekt! In groep gaan 
we te werk en maken we onze eigen quiz!

Optie 2: Bushcraft
Een kampvuur, da’s vaak het hoogtepunt en mooie afsluiter van een 
kamp. Maar hoe begin je daar in godsnaam aan? Tijdens deze sessie 
leer je in no time een vuur maken, zodat je op kamp je eigen kampvuur 
kan maken!

      Sessie 3+4: 13u30 - 15u30 & 16u00 – 18u00

Optie 1: Terugkomsessie AFYAnimatorcursus (1 + 2)
Tijdens dit terugkommoment bekijken we waar je staat als animator, 
blikken we terug op je stage en delen we ervaringen met elkaar.  Je 
ontvangt ook officieel je attest van Animator in het Jeugdwerk.

Opgelet: je kan enkel aan deze sessie deelnemen als je in 2020, 2021 of 2022 
een AFYAnimatorcursus gevolgd hebt en je stage positief hebt afgerond 
vóór 14 oktober 2022.

      Sessie 4: 16u00 – 18u00

Optie 1: Druktechnieken
Onze beeldende kunstenaar maakt jou wegwijs in de uitgebreide wereld 
van druktechnieken. Eerst bekijken we verschillende voorbeelden. 
Daarna maken we kennis met de materialen die nodig zijn voor een 
bepaalde techniek. En uiteraard gaan we zelf verschillende creaties 
drukken!
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Optie 2: Kindergrime
Je krijgt een initiatie in schminken met o.a. toelichting bij het materiaal 
en kleurenkeuze. Er worden verschillende basisvormen en –technieken 
aangeleerd. We leren prinsessen, tijgers, poezen (kortom de 
klassiekers) schilderen op andermans snoet. Nagaan hoe (kleine) 
kinderen zo’n schminkgebeuren ervaren, komt ook aan bod. Je leert ook 
hoe je zelf een print ontwerpt, ontwikkelt en uitwerkt.

      Sessie 5: 19u00 – 20u00

Optie 1: Kampdansen
De klassieke kampthema’s zoals adventure en ponyrijden kennen we 
allemaal. Maar wat als we het over een andere boeg gooien? Kom mee 
brainstormen over mogelijke kampthema’s en inkleding en wie weet zie 
jij jouw idee in de toekomst wel verschijnen tussen het 
AFYA-kampaanbod!

Optie 2: Kampthema’s
De klassieke kampthema’s zoals adventure en ponyrijden kennen we 
allemaal. Maar wat als we het over een andere boeg gooien? Kom mee 
brainstormen over mogelijke kampthema’s en inkleding en wie weet zie 
jij jouw idee in de toekomst wel verschijnen tussen het 
AFYA-kampaanbod! 

Zondag 16 oktober 2022

      Sessie 1: 9u30 – 11u00

Optie 1: Glittertattoo’s (9u15) & Activiteiten voor 13+ (10u)

Glitterattoo’s: Versier je eigen lichaam en die van anderen met een 
glinsterende tattoo! Je kunt dit oogverblinde sieraad in zeer veel stijlen, 
vormen en kleuren verkrijgen. We gaan aan de slag met het materiaal 
uit de AFYA-grimekoffer. De tattoos blijven gemiddeld 3 tot 7 dagen 
zitten. Als je de tattoo eerder wilt verwijderen is dit natuurlijk ook 
mogelijk.

Activiteiten voor 13+: Kleurplaten inkleuren, knutselen of met 
speelgoed spelen? Dat is niet hetgeen wat een 13+-jarige wil doen op 
kamp! In deze workshop leer je geschikte, spannende, uitdagende en 
vooral leuke activiteiten in elkaar steken voor jongeren vanaf 13 jaar!

Optie 2: Nieuwe sporten
Ooit al gehoord van Möllky, Spike Ball, Discgolf of Vuistbal? Ontdek 
deze nieuwe opkomende sporten in een stevige, sportieve sessie!

      
       Sessie 2: 11u00 - 12u30

Massaspel
Het AFYA-team heeft voor jullie nog een supertof massaspel in elkaar 
gestoken om ons weekend op een plezante manier af te sluiten! 


