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2020 kondigde zich veelbelovend aan: een olympisch jaar met tal van 

sportieve hoogtepunten. Het beloofde een mooi afgerond jaar te worden.  

Ook Gezinssport Vlaanderen zag dat jaar wel zitten.  Het klassieke aanbod 

en de fraai uitgetekende plannen leken een succesrijk jaar te garanderen.  

Zelfs als in februari een virus de kop opstak… zou dat wel snel weer 

overwonnen worden.  Zalig de onwetenden!  

Lockdown en niet-essentiële verplaatsingen, bubbels en social distancy 

hadden nagenoeg onmiddellijk een invloed op het hele bewegingspatroon 

en het leven van de multisportclubs. De hele maatschappij werd een 

masker voorgebonden en waar Gezinssport Vlaanderen ooit mee stem gaf 

aan de slogan “Kom uit je kot”, luidde enkel de “Blijf in uw kot” klok.   

Het mag dan ook niet verwonderlijk zijn dat het ledenaantal een sterke 

terugval kende. Immers wie niet mag sporten…  Maar niet alleen de clubs 

werden gefnuikt in hun werking.  Nadat de wintersport in de paasvakantie 

werd geannuleerd, sneuvelden tal van andere buitenlandse en ook een 

aantal binnenlandse vakanties.  De klassieke heropstart van de werking in 

september stootte op bubbelbegrenzingen en afstand houden…  Geen 

sporthallen… geen zwembaden… geen… 

En toch kende Gezinssport Vlaanderen ook positieve momenten.  “Sint-

Truiden gezien? Sint-Truiden gevonden!”, het zomerse wandelevent lokte 

heel wat gezinnen naar de fruitstreek.  Het project Knuffelturnen kende 

een behoorlijke start en mag trots de realisatie van het Knuffelturnen 

Doeboek in de kijker stellen.  Ondanks Covid 19 tekenden tal van clubs in 

op het jeugdsportproject en bekroonden 

dit met een verdiende waardering.  

Enorm was de boost van het hele 

Familie Fit gebeuren.  Na de aarzelende 

start vorige werkjaren kende het project 

een boost.  Gezinnen waren duidelijk op 

zoek om zich als gezin in beweging te 

zetten.  De geformuleerde uitdagingen 

sloegen meer dan aan.  Gezinssport Vlaanderen 

manifesteerde zich vanuit een heus digitaal platform.  Het grootouder-

kleinkind spel kende bijval net als andere beweegverhalen. Griezeltellen en 

Sinterklaastochten en Wandelwensen gaven Gezinssport Vlaanderen 

imago binnen het geheel van de sportfederaties.   Wij zijn expert als het 

over gezinssport gaat! 

Belangrijk is te stellen dat Gezinssport Vlaanderen zijn imago als aanbieder 

van sport- en bewegingkansen voor gezinnen hooghield.   Dit dank zij de 

inspanningen van de hele personeelsploeg, dank zij het propageren van 

aansprekende bewegingsmomenten, dank zij het inspelen op de actualiteit 

met een coronaproof aanbod.  Gezinssport Vlaanderen kende een moeilijk 

jaar, een jaar dat niet uitblinkt in cijfers.  Gezinssport Vlaanderen vulde wel 

een nood aan bewegen bij tal van gezinnen en dat is duidelijk onze 

opdracht: wij doen gezinnen gezond bewegen. 

Freddy De Nert,  
Voorzitter Gezinssport Vlaanderen 

 

 

Voorwoord 



MISSIE & VISIE 
 

 

 

 

 

 

 

 

Als sportdienst van de Gezinsbond wil Gezinssport Vlaanderen er zijn voor alle gezinnen die 

op een leuke, gezonde en gezinsvriendelijke manier willen bewegen. Gezinssport Vlaanderen 

gaat voor een laagdrempelig en recreatief multisportaanbod waarbij gezinnen centraal 

staan en met als doel de (positieve) gezondheid van de deelnemers te vergroten. Dit wordt 

gerealiseerd via drie pijlers: 



 

 

  

Organisatie 

Overige leden: 

Karel De Roo  Hub Regoudt 

Johan Devos  Agnes Vanderstegen 

Jos Haverals  Rudy Vertongen 

Godfried Nica   

 

 

 

 

Voorzitter: Freddy De Nert 

Ondervoorzitter: Wouter Sysmans 

Penningmeester: Eric De Wasch 

Raad van Bestuur 



 

 

 

 

 

Personeel 

Wout Stevens Algemene Coördinatie Greet Van Gramberen Administratie vakanties 

Jelle Roggemans Databeheer & Verzekeringen Ann De Brabander Administratie vakanties 

Marijke Brewaeys PR & Communicatie Bram De Smet Knuffelturnen, jeugdsportproject en clubwerking 

Jan Asselberghs Sociale media & Communicatie Monica Wynands Knuffelturnen en Clubwerking 

Christel Nevens Boekhouding Britta Eggermont Clubwerking & Vrijwilligers 

Guido Benaets Wintervakanties, evenementen en clubondersteuner Sera Van Splunter Jeugdsportproject 

Liesbeth Uyttersprot Zomervakanties, Familie Fit, clubondersteuner en federatie API   
 



 

NIEUWE 

BELEIDSUITDAGINGEN  



 

 

 

ONS HUIS 

 
De werking van Gezinssport Vlaanderen wordt 

onderverdeeld in 5 beleidspijlers. De 5 bouwstenen 

van ons huis. Deze worden aangevuld met 3 

prioritaire randvoorwaarden die in elk van deze 

bouwstenen aan bod komen. 

 

Goed bestuur vormt de fundering van ons huis. Dit is 

de basis waarop alles kan voortgebouwd worden. 

Onze dragende muren geven de kern van onze 

werking weer. Dit betreft de werking naar onze clubs, 

een laagdrempelig beweegaanbod voor gezinnen en 

de organisatie van gezinsvriendelijke vakanties. Het 

dak van ons huis is onze visibiliteit naar de 

buitenwereld. Wij zijn een expert inzake bewegen en 

sporten in gezinsverband en profileren ons ook zo 

naar externen. Gezinssport Vlaanderen is dé evidente 

partner voor organisaties die gezinnen willen doen 

sporten en bewegen. 

In elk van deze beleidspijlers gelden er drie prioritaire 

randvoorwaarden: 

- Voor alle gezinnen 

- Gezond bewegen 

- Multisport aanbod 

 

 

Basiswerking 



 



 



 

 



 



 



RANDVOORWAARDEN  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Streven naar een 

gezinssportmoment 
Focus op inclusie Medisch en ethisch verantwoord sporten in 

alle onderdelen van onze werking 

Een gedifferentieerd sportaanbod voor het 

hele gezin 



 
 

 

REALISATIES 

2020  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leden 

27.538 

TOTAAL AANTAL LEDEN 

26.392 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sportclubs 

AANTAL SPORTCLUBS: 483 

AANTAL LEDEN: 26.392 



 

 

 

 

 

  

De API van Gezinssport Vlaanderen 

ondersteunt de clubs in hun ethische 

werking en helpt de clubs bij het 

oplossen van probleemsituaties zoals 

grensoverschrijdend gedrag. De 

Medische en Ethische Commissie is 

paraat om de clubs te helpen wanneer 

ze er zelf niet uit geraken. Samen 

zorgen we ervoor dat de leden van 

onze clubs op een medisch en ethisch 

verantwoorde wijze aan sport kunnen 

doen. 

 

Sportclubs 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vakanties 

ZOMER WINTER 

 

 
788 

183 
deelnemers 



 

 

 

 

 

 

  

Zomerzoektochten 

 

SINT-TRUIDEN GEZIEN? 

SINT-TRUIDEN GEVONDEN! 

✓ Wandelzoektocht 

✓Kinderzoektocht 

✓Fietszoektocht 

✓Geocaching 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lokale en regionale initiatieven 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Communicatie 

ONLINE 

MAGAZINES 



 

 

 

 

Communicatie 

SOCIAL MEDIA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Familie Fit 

Familie Fit 



die een kwaliteitsvolle jeugdwerking 

uitbouwen en streven naar de 

bevordering van de sportparticipatie 

van kinderen en jongeren, te 

ondersteunen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
verdeeld onder de 

deelnemende clubs 

 

73 clubs 
deelnemende clubs 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Knuffelturnen 



OPLEIDING 

MONITOR WATERGEWENNING 

OPLEIDING 

MONITOR SNEEUWGEWENNING 

(online) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opleidingen 

12 dlnrs 
4 dlnrs 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goed Bestuur 

Gezinssport Vlaanderen streeft 

naar een optimale werking via haar 

charter Goed bestuur.  

Hierin zijn de 29 harde (ja/neen) en 

4 zachte (evoluerend) indicatoren 

in opgenomen.   



 

 

Bestuursorgaan 



 

Datum Instantie Beslissingen 

28 januari Bestuursorgaan Traject werkgroep beleidsplan 2021 - 2024 

Besparingen subsidies (Algemene werkingssubsidies en DAC) 

Personeel (afwezigheden en vervangingen) 

Budget jeugdsportproject 

5 maart Bestuursorgaan Jaarrekening en jaarverslag 2019 

Beleidsplan 2021 – 2024 

Versnelde afbouw DAC-middelen 

Kerntakendebat clubondersteuning 

Voorbereiding Algemene Vergadering 21 maart (uitgesteld) 

10 juni Bestuursorgaan Voorbereiding Algemene Vergadering 25 juni 

Coronamaatregelen en de impact op personeel, financiën en werking 

Beleidsplan 2021 – 2024 (voorbereiding beleidstreffen) 

25 juni Algemene Vergadering Jaarrekening, balans en jaarverslag 2019 

Beleidsplan 2021-2024 

24 september Bestuursorgaan Begroting 2021 

Beleidsplan 2021 – 2024 

Bestuursverkiezing 

Noodfonds sport 

10 december Bestuursorgaan Opvolging begroting 2021 (impact corona) 

Noodfonds sport 

Annulatie wintersportvakanties 2021 door corona 

Evaluatie decreet sport 

EMVS en tuchtprocedure 

Voorbereiding Algemene vergadering 15 december 

15 december Algemene Vergadering Begroting 2021: voorstelling, bespreking en goedkeuring 

Jaarplanning 2021 

EMVS en tuchtprocedure: toetreding Vlaams Sporttribunaal 
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Samenvatting jaarrekening 2020 


